Varje ar dor cirka 8 000 svenskar i alkoholrelaterade
sjukdomar. | endast 21% av fallen - 1700 st. -
framgéar det av dodsattesten att alkohol ar boven i
dramat.

Alkoholmissbrukare har en éverdddlighet

pa tre till tio ganger jamfort med
genomsnittsbefolkningen.

e FEtt av fyra dodsfall bland europeiska mén i dldern
15 - 29 ar ar alkoholrelaterat.

e Totalt dog 55 000 unga manniskor, i Europa, 1999,

av orsaker relaterade till alkohol.
Kilta: WHO

¢ Alkoholen kostar samhdllet runt 100 miljarder
kronor arligen.

Sjukdomar med direkt koppling till alkohol

Cancer i matstrupens nedre del ar mycket vanligare
bland dem som dricker mycket och ofta, séarskilt
nar det handlar om oblandad sprit. Aderbrdck med
livshotande blodningar som féljd féorekommer ocksa.

Levern skall ta hand om alla gifter vi far i oss och
oskadliggora dessa, om det gar. Alkohol skadar
levern. Resultatet kan bli en livshotande skrumplever.

Framsta orsaken till skrumplever - levercirrhos- ar
alkoholmissbruk. Denna kan ocksa utvecklas {ill
levercancer. | vastvarlden dr en av orsakerna till
levercancer just skrumplever resulterad av stor
alkkoholkonsumtion.

Magsécken. Alkohol orsakar bade magkatarr och
magsér. Aven kallade alkoholistens yrkessjukdomar.

Hjdrnskador - ar relativt vanliga hos manniskor som
druckit stora mangder alkohol under manga ar i foljd.
Minnesluckor i samband med alkoholfortaring kan vara
ett tidigt symptom pa hjarnskada.

Hjartat, Regelbundet alkoholdrickande skadar
hjartmuskeln. Resultatet kan bli hjartsvikt. |
allvarliga fall hjartinfarkt.

Bukspotitkdrteln. Inflammationer med svara
buksmartor och férsdmrad férmaga att tillgodogoéra
sig fédan som foljd.

Dagligen kor éver 15 000 personer
alkoholpaverkade.

Varje ar dor ett
hundratal ménniskor
i den svenska
trafiken och dver
1000 personer
skadas, svart eller
lindrigt, i olyckor
dar foraren varit
alkoholpaverkad.

Att framfora ett motorfordon,
paverkad av alkohol,

kan jamstéallas med mordférsok.

Alkohol och graviditet - Alkoholkonsumtion under
graviditeten kan, under vissa forhallanden, orsaka
skador pa det ofédda barnet, Fetalt Alkoholsyndrom
(FAS).

Fetalt Alkoholsyndrom (FAS) &r en serie av mentala
och fysiska skador som inkluderar mental efterbli-
venhet, skador pa centrala nervsystemet och pa
organ och missbildningar av ansiktet. Dessa skador
ar irreversibla, det vill sédga, skadorna blir livslanga.
FAS-barn har lag fodelsevikt och &r kortare &n
normala barn. De véaxer ocksa langsammare.
Avvikelserna i utseendet kan vara ett platt ansikte,
kort och bred nésa, tunn 6verlapp, underutvecklad
kdke och ett veck vid inre 6dgonvran.FAS &r den
framsta kénda orsaken till mental efterblivenhet.

Tankvart...

Finansdepartementet rdknade i sin senaste
budget med att staten under 2001 skulle fa
in 4,7 miljarder i skatteintékter pa spriten. Ar
2004 férvédntar man sig att dessa intdkter ska
ha reducerats till 2,7 miljarder pa grund av
Gkad inforsel.

...stédll detta mot samhéllets kostnader
for alkoholen, - 100 miljarder per ar.

Folkhé&lsan

Konsekvenserna av alkoholkonsumtion ar till sin
omfattning och skadeverkningar det utan konkurrens
storsta folkhalsoproblemet.




